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Programa detalhado do curso Introdugdo as Analises Clinicas

Coordenador: Professor Antonio Amorim

1. Bacteriologia médica
a. "Cocos Gram-Positivos Aerdbicos (piogénicos):
i. Staphylococcus aureus
ii. Strephtococcus pneumoniae
b. Cocos Gram-Positivos Aerdbicos:
i. Estreptococos B-Hemoliticos
ii. Estreptococos viridans
iii. Enterococcus
c. Bacilos Gram-Positivos Aerdbicos:
i. Bacillus anthracis
ii. Bacillus cereus
ii. Listeria monocytogenes
v. Corynebacterium diphtheriae
d. Bactérias acido-resistentes:
i. Mycobacterium tuberculosis Complex
ii. Mycobacterium avium Complex
iii. Mycobacterium leprae
v. Nocardia spp
e. Cocos e cocobacilos Gram-Negativos Aerdbicos (piogénicos):
i. Neisseria gonorrhoeae
f. Cocos e cocobacilos Gram-Negativos Aerdbicos:

i. Neisseria meningitidis
ii. Eikenella corrodens
iii. Moraxella catarrhalis
iv. Haemophilus influenzae
v. Pasteurella multocida
vi. Acinetobacter baumannii
vii. Bordetella pertussis
viii. Francisella tularensis
ix. Brucella spp
g. Bacilos Gram-Negativos Fermentativos Aerdbicos:
i. Escherichia coli
ii. Klebsiella pneumoniae
iii. Proteus mirabilis
iv. Salmonella spp
v. Shigella spp
vi. Yersinia
vii. Vibrio cholerae
h. Bacilos Gram-Negativos Nao Fermentativos:
i. Pseudomonas aeruginosa
ii. Burkholderia cepacia
iii. Stenotrophomonas maltophilia
i. Bactérias Anaerdbias:
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i. Clostridium tetani
ii. Clostridium botulinum
iii. Clostridium perfringens
iv. Clostridium difficile
v. Bacteroides fragilis
j. Bactérias Espiroquetas:
i. Campylobacter jejuni
ii. Helicobacter pylori
iii. Treponema pallidum
iv. Borrelia burgdorferi
v. Leptospira spp
k. Bactérias Intracelulares:
i. Rickettsia rickettsii
ii. Ehrlichia chaffeensis
iii. Coxiella burnetii
iv. Chlamydia trachomatis
2. Virologia e Micologia médicas
a. Virologia Médica
i. Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV)
ii. Herpesvirus Humanos
1. Virus Herpes Simples
2. Virus Varicella-Zoster
3. Citomegalovirus
4. Virus Epstein-Barr
5. Herpesvirus Humanos
iii. Virus Respiratorios
1. Rinovirus
Coronavirus
Virus Influenza
Paramyxoviridae
Virus Parainfluenza (PIV)
Virus Sincicial Respiratério (RSV)
Metapneumovirus Humano (HMV)
8. Adenovirus
iv. Virus das Hepatites
1. Virus Hepatite A
2. Virus Hepatite Be D
3. Virus Hepatite C
4. Virus Hepatite E
v. Virus Gastrintestinais
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1. Rotavirus
2. Norovirus e Sapovirus
3. Astrovirus
4. Adenovirus
vi. Papillomavirus Humanos
b. Micologia Médica
i. Fungos cutdneos e subcutdneos/Tinea (Dermatdfitos):
1. Trichophyton tonsurans (Tinea capitis)
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i. Trichophyton rubrum (Tinea babae, corporis, cruris, pedis, unguium)
i. Trichophyton verrucosum (Tinea babae)
v. Epidermophyton floccosum (Tinea cruris)
V. Microsporum canis (Tinea corporis)
c. Fungos Agentes de Queratites
i. Candida
ii. Fusarium
iii. Aspergillus
d. Esporotricoses Linfocutdneas
i. Sporothrix schenckii
e. Outras Micoses Subcutaneas (Micetomas)
i. Phaeoacremonium

ii. Curvularia
iii.  Fusarium
f.  Outras Micoses Subcutaneas (Cromoblastomicoses)
i. Fonsecaea
ii. Cladosporium
iii. Exophiala
g. Outras Micoses Subcutaneas (Mucormicoses)
i. Conidiobolus
ii. Basidiobolus
h. Outras Micoses Subcutaneas
i. Alternaria
i. Micoses Sistémicas
i. Blastomyces dermatitidis
ii. Coccidioides immitis
iii. Coccidioides posadasii
iv. Histoplasma capsulatum
v. Paracocciduoides brasiliensis
vi. Talaromyces (Panicillium) marneffei
j. Micoses oportunistas
i. Candida albicans
ii. Candida glabrata
iii. Candida auris
iv. Candida parapsilosis
v. Candida tropicalis
vi. Candida krusei
vii. Cryptococcus neoformans
viii. Malassezia
ix. Trichosporon
X. Rhodotorula
xi. Microsporidia
Xii. Pneumocystis
xiii. Aspergillus fumigatus
xiv. Rhizopus
xv. Mucor
Xxvi. Rhizomucor
xvii. Scedosporium
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xviii. Paecilomyces
xix. Bipolaris
xx. Alternaria
3. Parasitologia médica
a. Protozoologia Médica
i. Protozoarios (Amibas)
1. Entamoeba histolytica
2. Acanthamoeba spp
3. Naegleria fowleri
ii. Protozoarios (Flagelados)
1. Giardia duodenalis
Giardia lamblia
Trichomonas vaginalis
Trichomonas tenax
Trichomonas sp
Leishmania spp
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Leishmania infantum
Leishmania tropica

. Leishmania brasiliensis
10. Leishmania donovani
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iii. Protozodrios (Esporozoa)

1. Crytosporidium spp
Cyclospora cayetanensis
Cystoisospora belli
Toxoplasma gondii
Plasmodium sp
Plasmodium falciparum
Plasmodium vivax
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Plasmodium malariae
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. Plasmodium ovale
10. Babesia spp
iv. Protozoarios (Outros)
1. Trypanosoma cruzi
2. Trypanosoma brucei
3. Trypanosoma gambiense
4. Trypanosoma rhodesiense
5. Trypanosoma rangeli
b. Helmintologia Médica
i. Metazodrios (Nematodos)
1. Ascaris lumbricoides
Ascaris suum
Enterobius vermicularis
Trichuris trichiura
Strongyloides stercoralis
Necator americanus
Ancylostoma duodenals
Ancylostoma caninum
Ancylostoma brasiliense
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10. Brugia malayi

11. Brugia timori

12. Wuchereria bancrofti

13. Loa loa

14. Onchocerca volvulus
Metazoarios (Trematodos)

1. Trichinella spiralis
Toxocara canis
Ancylostoma braziliense
Fasciolopsis buski
Fasciola hepdtica
Opisthorchis sinensis (Clonorchis sinensis)
Paragonimus sp
Paragonimus westermani
. Schistosoma mansoni
10. Schistosoma japonicum
11. Schistosoma haematobium
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12. Schistosoma intercalatum
Metazoarios (Cestodes)

1. Taenia solium
Taenia saginata
Diphyllobothrium latum
Hymenolepis sp
Hymenolepis nana
Hymenolepis diminuta
Dipylidium caninum
Echinococcus sp
Echinococcus granulosus
10. Echinococcus multiloculares
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11. Echinococcus vogeli
12. Echinococcus oligarthrus

c. Entomologia Médica

Artrépodes com intervengdo na transmissdo de parasitas

4. Hematologia e Imunologia
a. Hematologia

Introdugdo a Hematologia: consideragGes gerais; érgaos hematopoiéticos
intra e extrauterinos; hematopoiese, mielopoisese, linfopoiese. Fatores de
crescimento e morte celular, conceito de stem cell.

Série eritrobldstica. Série granulocitopoiética. Série megacariocitica.
Linfopoiese. Populagdes linfocitarias e sua caracterizagao.

Métodos de estudo do eritrécito e sua interpretagdo. Fisiologia do glébulo
vermelho. Estrutura do glébulo vermelho. Alteragdes morfolédgicas do
glébulo vermelho. Fun¢do e metabolismo do glébulo vermelho. Fatores que
afetam a eritropoiese (hormonas, metais, vitaminas e dcidos aminados)
Estudo da patologia eritrocitaria. Anemias: conceito, classificacdo
morfoldgica e fisiopatoldgica (funcional), diagndstico, exames de
laboratorio, breve referéncia ao tratamento da anemia. Anemias
microciticas. Anemias ferropénicas, anemias crénicas e siderobldsticas.
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Vi.

vii.

viii.

Etiologia e patogenia. Manifestagdes clinicas. Laboratério. Anemias
macrociticas (megaloblasticas e ndo megaloblastica). Definigdo. Etiologia.
Fisiopatologia. Laboratério. Anemias hemoliticas. Conceito.

Desordens genéticas da hemoglobina. Hemoglobinopatias qualitativas e
quantitativas.

Autoanalisadores hematolégicos (Principios tedricos e praticos); Realizagdo
e analise de hemogramas; Pratica de ato de colheita venosa; Execugao de
esfregacos de sangue periférico; Coloragdes em hematologia clinica:
Coloragbes de Romanowsky, Coloragdes vitais — Reticulécitos; Determinagao
da velocidade de sedimentagdo eritrocitaria.

Consideragdes sobre as diferentes populagdes leucocitarias: sua fisiologia e
fungGes desempenhadas. AlteragGes benignas qualitativas e quantitativas
dos leucdcitos. Leucemias agudas: classificagdo OMS (classificagdo FAB),
Epidemiologia; clinica; diagndstico laboratorial: hemograma, esfregaco de
sangue periférico, mielograma, imunofenotipagem e citogenética. Doencas
mieloproliferativas crénicas;doencas linfoproliferativas crénicas. Neoplasias
a células T e B. Evidéncia da monoclonalidade das células B por
imunofenotipagem. Leucemia linfatica crénica, tricoleucemia, leucemia a
prolinfécitos. Diagndstico laboratorial, breve referéncia a clinica e ao
tratamento. Linfomas e mieloma multiplo. Sindromes mielodisplasicos.
Diagnéstico laboratorial, breve referéncia a clinica e ao tratamento.
Hemostase- principios gerais. Definicdo de hemostase; Hemostase primaria:
Fisiologia da coagulagdo. Sistema fibrinolitico. Plaquetas. Exploracao
laboratorial da coagulagao

b. Imunologia

i.
ii.
iii.
iv.
V.
Vi.
vii.
viii.

Xi.
Xii.
Xiii.
Xiv.
XV.
XVi.
XVii.
Xviii.
XiX.
XX.
XXi.
XXii.

Caracterizagdo das bases estruturais do sistema Imunitario
Imunidade Inata e Adquirida

Células e tecidos imunologicamente competentes
Imunogenética

Antigénios, Anticorpos e recetores celulares
Reaccdo Antigénio-Anticorpo

Citocinas

Ativacdao do Complemento

Mecanismos de Citotoxicidade

Condicionamento Celular - resposta Th1/Th2/Th17
Mecanismos de Regulagdo da resposta imunitdria
Ativagao Celular

Supressdo e Tolerdncia imunitdrias

Resposta Imunitdria a Agressores Bioldgicos
Imunoendocrinologia

Neuroimunologia

Evolugdo do sistema imunitario (da Crianga ao Idoso)
Imunologia laboratorial de apoio a clinica:
Introducdo a Imunologia Laboratorial

Técnicas laboratoriais com base imunoldgica
Estudo laboratorial das respostas imunitarias
Aplicagdes clinicas da Imunologia Laboratorial

5. Quimica Clinica e Toxicologia
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a. Introdugdo a toxicologia:
i. Origens e objectivos da Toxicologia
ii. Evolugdo histdrica
iii. Areas da Toxicologia
iv. Disposicdo de toxicos: Absorcgdo, distribuicdo, biotransformacgao e
eliminagao
v. Mecanismos de toxicidade
vi. Avaliacdo do risco: objectivos. Principios gerais. Estudos de toxicidade
aguda, sub-crénica e crénica
b. Toxicologia clinica e forense:
i. Etiologia médico-legal das intoxicagGes
ii. Cadeia de Custddia
iii. Investigacdo toxicoldgica
iv. Tipos de amostras e conservagao das amostras
v. Tratamento das amostras
vi. Técnicas analiticas aplicadas a Toxicologia
vii. Interpretacdo dos resultados
c. Disposicdo, biotransformacdo e toxidade de metais toxicos e potencialmente

toxicos:
i. Arsénio
ii. Chumbo
iii. Mercurio
iv. Cadmio
v. Crémio
vi. Cobre

vii. Aluminio
d. Disposicdo, biotransformacdo e toxidade de solventes e vapores:
i. Solventes organicos
ii. Metanol
iii. Etanol
iv. Mondxido de carbono
v. Cianetos
vi. Brometo de etidio
vii. Causticos
e. Disposicdo, biotransformacdo e toxidade dos pesticidas:
i. Pesticidas organoclorados
ii. Pesticidas organofosforados
iii. Carbamatos
iv. Piretréides
v. Herbicidas
vi. Estricnina e derivados cumarinicos
f. Disposicdo, biotransformacao e toxidade de farmacos:
i. Benzodiazepinas
ii. Barbituricos
ii. Antidepressivos
v. Antipsicoticos
g. Disposicdo, biotransformacgdo e toxidade de drogas de abuso:
i. Cocaina e metabolitos
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k.

ii. Opiaceos

iii. Canabinodides

iv. Anfetaminas, ecstasy e outras drogas de design

v. Drogas alucinogénicas

vi. Novas substancias psicoactivas
Submissdo quimica
Analise laboratorial e validagdo de métodos bioanaliticos e o funcionamento do
laboratério de Toxicologia e Quimica Clinica
Quimica Clinica e Endocrinologia:

i. Parametros bioquimicos

ii. Funcdo renal

iii. Funcgdo hepatica e pancreatica
Interpretagdo pedido analitico. Interpretagdo resultados e resolugdo casos praticos

6. Qualidade em Laboratérios

a.

b
c.
d.
e

O Instituto Portugués de Acreditacgdo IP (IPAC)

Regulamento Geral de Acreditacao

O Sistema Nacional de Acreditagao

Sistema de Gestdao da Qualidade: Norma EN SO 9001:2015

Procedimento de Acreditacdo de Laboratodrios: Critérios de acreditagdo, Processo de
acreditacdo, Acreditagdo de laboratérios de ensaio (ISO/IEC 17025), Acreditagdo de
laboratérios clinicos (ISO 15189), Acreditagdo para colheita de amostras

A Norma ISO/IEC 17025:2017: Requisitos gerais de competéncia para laboratdrios de
ensaio e calibracao

A Norma ISO 15189:2012(2022): Laboratérios Médicos - Requisitos de qualidade e
competéncia

7. RotagGes Laboratoriais, Flebotomias e Seminarios técnico-cientificos

a.

Rotacdes laboratoriais, flebotomia e seminarios técnico-cientificos na area/valéncias
de Andlises Clinicas: Hematologia, Quimica Clinica, Imunologia e Microbiologia em
Laboratédrios de Andlises Clinicas ou de Patologia Clinica do setor publico ou privado



